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 ιευθυντοϋ 'Υγιεινής Μητρότητος καί Παίδων 
‘Υπουργείου Κοινωνικής Προνοίας

Τούτο θά έπιτευχθή  έ τήν κατάλληλη 
εφαρ ογή προγρα  άτων κοινωνικής προ 
νοίας, προληπτικής ιατρικής καί ψυχικής 
υγιεινής, ως καί  έ τήν συστη ατική παρα 
κολούθηση του παιδιού κατά τήν προσχο- 
λική καί σχολική ήλικία.
Γιά τον ’ίδιο αύτό σκοπό έπιβάλλεται 

ή υποχρεωτική εξακρίβωση τής οικογε 
νειακής των καταστάσεως, ώς καί των 
δρων διαβιώσεως αυτής. Θά πρέπει επί 
σης νά έξακριβωθή ποιά είναι ή κοινωνι 
κή καί πνευ ατική κατάσταση των γονέων 
καί ποιες είναι οί  εταξύ των γονέων σχέ 
σεις. "Αν δηλαδή διαβιοϋν ο αλά καί αρ 
 ονικά ή αν υπάρχουν  εταξύ πατέρα καί 
 ητέρας διαφωνίες, ώστε νά δη ιουργούν 
ψυχικά τραύ ατα στά παιδιά.
Επίσης ή υγιεινή κατάσταση των γο 

νέων—σύφιλη, αλκοολισ ός, επιληψία, ψυ 
χοπάθεια—καί γενικώς ή σχολαστική εξέ 
ταση τής κληρονο ικότητος οχι  όνον ώς 
προς τούς γεννήτορας άλλά καί ώς προς 
τούς άνιόντας προγόνους: «ά αρτίαι γο 
νέων παιδεύουσι τέκνα».

'Η  παρακολούθηση αυτή των παιδιών 
άπό τήν προσχολική άκό α ήλικία θά κα 
τατόπιση τά άρ όδια κρατικά όργανα γιά 
τήν πιθανή πνευ ατική εξέλιξη τού παι 
διού, οπότε θά ληφθοΰν τά ένδεικνυό ενα 
 έτρα θεραπείας καί προφυλάξεως, γιατί 
γιά νά καταστήσω ε τον άνθρωπο περισ 
σότερο ευτυχή καί δη ιουργικό πρέπει νά 
άναζητήσω ε τά αίτια πού θέτουν φρα 

γ ούς στήν έλεύθερη άνάπτυξη τής προ 
σωπικότητάς του καί στήν κοινωνική του 
προσαρ ογή. Καί πράγ ατι ή βάση τής 
δλης ψυχικής προφυλάξεως στηρίζεται στήν 
κοινωνική προσαρ ογή τού παιδιού,πράγ α 
πού δια ορφώνεται στήν  ικρή ήλικία, δη 
λαδή τήν προσχολική καί σχολική.
Οί περισσότεροι των συγχρόνων ψυχιά 

τρων παραδέχονται οτι τό κακό περιβάλλον 
τό οικογενειακό ή τό κοινωνικό είναι ή αι 
τία πού οδηγεί ασφαλώς στή δύσκολη προσ 
αρ ογή τού παιδιού καί πού ε φανίζεται 
 έ τήν  ορφή διαταραχής τής συ περι 
φοράς (χαρακτηρολογική διαταραχή), τής 
νευρώσεως καί τής έγκλη ατικότητος.
Καί δσον άφορά τό ζήτη α τής νευρώ 

σεως πού συχνά παρατηρεΐται στήν παιδι 
κή ήλικία, θά ασχοληθού ε άργότερα.

’Ήδη τό θέ α πού άπασχολεΐ περισσό 
τερο τήν ση ερινή  ας εργασία άφορά τό 
πώς θά κατορθώσω ε νά διαπιστώσω ε 
τήν έ φάνιση τής παιδικής έγκλη ατικό 
τητος στά πρώτα της βή ατα, δηλαδή στο 
προεγκλη ατικό στάδιο, γιά νά  πορέσω- 
 ε νά τήν καταπολε ήσω ε εγκαίρως, δη 
λαδή νά τήν προλάβω ε.

'Όλες οί σύγχρονες στατιστικές ο ιλούν 
περί αύξήσεως τής παιδικής έγκλη ατικό 
τητος.
Γερ ανικές στατιστικές αναφέρουν ότι 

σή ερα ή παιδική έγκλη ατικότης ση ει 
ώνει αύξηση συγκριτικά  έ τήν δεκαετία 
1930-1940. Στήν πρώτη γρα  ή έρχονται 
σέ όλες τις στατιστικές τά έγκλή ατα πού 
έχουν ώς αφορ ή τήν ιδιοκτησία.Συνέχεια απο το προηγού ενο.
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6 'Η  ση ερινή έγκλη ατικότης τών παίδων

Κατά τις σύγχρονες ελληνικές στατιστι 
κές των έτών 1958-1959 της παιδικής 
έγκλη ατικότητος, τά έγκλή ατα αυτά 
καλύπτουν το ποσοστόν 44,8%, άκολου- 
θοΰν τά άδική ατα τής άδικου έπιθέσεως 
 έ άποτέλεσ α τις σω ατικές βλάβες σέ 
άναλογία 14,6%, οί άστυνο ικές παρα 
βάσεις σέ άναλογία 5,2%, καί τελευταία 
τά έγκλή ατα κατά των ήθών σέ άναλογία
4,8%.
Κατά  ία γερ ανική στατιστική των 

έτών 1954-1958 τά έγκλή ατα κατά των 
ήθών καλύπτουν τά 12,5% του συνόλου 
τών παιδικών έγκλη άτων. Τά έγκλή ατα 
αότά αυξήθηκαν κατά τά ίδια έτη σέ 5%, 
τά έγκλή ατα κατά τής ιδιοκτησίας σέ 
62%, ή ληστεία καί ό έκβιασ ός τριπλα 
σιάσθηκαν. Κατά τά έτη πού άναφέρω ε, 
στην πρώτη γρα  ή τής έγκλη ατικότη 
τος έρχεται γενικά ή κλοπή, άκολουθοϋν 
ή ληστεία καί ό έκβιασ ός καί κατά τρίτο 
λόγο τά έγκλή ατα τών ήθών.
Κατά τις έλληνικές στατιστικές τών 

έτών 1958-1959 έρχονται στην πρώτη 
γρα  ή έπίσης τά έγκλή ατα κατά τής 
ιδιοκτησίας, στην δεύτερη  οίρα οί σω α 
τικές βλάβες καί στήν τελευταία  οίρα 
τά έγκλή ατα κατά τών ήθών, ένώ τά έγ 
κλή ατα κατά τής τι ής έρχονται στήν έ 
κτη γρα  ή.
Γιά νά δώσω ε ώρισ ένους άριθ ούς, 

τό 1958 προσήχθησαν ένώπιον τών δικα 
στηρίων τών άνηλίκων 3.798 παιδιά, τό 
1959 3.987. ’Ίσως έκ πρώτης όψεως οί 
άριθ οί αυτοί νά φαίνωνται  ικροί, άλλά 
πρέπει νά ληφθή ύπ’ 6ψιν δτι πολλά έγ 
κλή ατα κάθε χρόνο παρα ένουν έξω τής 
στατιστικής, είτε γιατί δέν κατηγγέλθησαν 
είτε γιατί συνεκαλύφθησαν.
Έξ  άλλου, ένα ποσοστό τών παιδιών 

πού έγκλη άτησαν είναι καθ’ υποτροπήν, 
πράγ α πού ση αίνει δτι άποτελοϋν άπό 
κοινωνικής πλευράς  ιά  όνι η έγκλη α- 
τολογική έστία, πού πρέπει νά έξουδετε- 
ρωθή, δπως γίνεται γιά τις λοι ώδεις έστί- 
ες, γιά τήν προφύλαξη τής δη οσίας υγείας.
Τό  ίασ α τής έγκλη ατικότητος είναι 

έξ ίσου έπικίνδυνο δπως καί τό  ικροβιο 
φόρο.

Εξετάζοντας τό θέ α άπό τήν άποψη 
τής ψυχιατρικής, θά τονίσω ε τούς σπου 
δαιότερους έγκλη ατογενεΐς παράγοντες 
καί θά προτείνω ε  έτρα προφυλάξεως 
ώστε νά στα ατήση ή περαιτέρω έγκλη α 
τ  ική έξέλιξη του παιδιού. Ένδιαφερό εθα 
βασικά γιά τά ψυχοπαθολογικώς’ έπιβεβα- 
ρη ένα παιδιά καί δχι γιά τούς καθ εξιν 
έγκλη ατίες, πού άνέρχονται σέ 20% περί 
που τού συνόλου. Οί σπουδαιότεροι έγκλη 
 ατογενεΐς παράγοντες είναι ή διαταραχή 
τών συναισθη ατικών δεσ ών τής οικογέ 
νειας, οί κοινωνικοπολιτιστικές έπιδράσεις 
καί άλλοι βιολογικοί παράγοντες.

"Ας έξετάσω ε καθέναν άπό τούς παρά 
γοντες αυτούς είδικώτερα.

'Η  έπικρατοΰσα σή ερα άντίληψη είναι 
ή πολυαιτιολογική, κατά τήν οποία ή έγ 
κλη ατικότης είναι άποτέλεσ α πολλών 
παραγόντων στις περισσότερες περιπτώ 
σεις.

 ι α τ α ρ α χ ή  τ ώ ν  σ υ ν α ι σ θ η  
 α τ ι κ ώ ν  δ ε σ  ώ ν  σ τ ή ν  ο ι κ ο  
γ έ ν ε ι α .  'Όλοι οί συγγραφείς πού άσχο- 
λήθηκαν  έ τό θέ α αύτό συ φωνούν δτι 
ή ση ερινή οικογένεια  ετεβλήθη ή  ετα 
βάλλεται βαθ ηδόν.

’Από τήν πατριαρχική οικογένεια  έ 
τούς αυστηρούς θεσ ούς καί τήν πειθαρχία 
προχωρού ε σέ  ιά δη οκρατική οικο 
γένεια ολιγο ελή καί συνεπώς  έ έντο- 
νώτερες διαπροσωπικές συναισθη ατικές 
σχέσεις. Παράλληλα, αυξάνεται ή δυνα- 
τότης καί ή συχνότης τών προσωπικών 
συγκρούσεων. Ό  βασικώτερος καί σπου 
δαιότερος δεσ ός είναι φυσικά  εταξύ τής 
 ητέρας καί τού παιδιού.

'Η  άπο άκρυνση τής  ητέρας άπό τό 
παιδί στή βρεφική ήλικία έχει σοβαρό άντί- 
κτυπο στήν ψυχική έξέλιξη τού παιδιού, 
πράγ α πού είναι δυνατόν άργότερα νά γέ 
νη άφορ ή δη ιουργίας ψυχονευρώσεων καί 
πολλές φορές άπαρχή έγκλη ατικότητος.

'Η  σχέση πατρός-παιδιοΰ άποκτά βα 
ρύτητα πολύ άργότερα, καί ιδίως άπό τό 
πέ πτο έτος τής ήλικίας τού παιδιού. "Ο 
ταν τό παιδί, άντί γ ι’ άγάπη, στοργή,  έ 
ρι να καί φροντίδα, συναντήση έκ  έρους 
τής  ητέρας του άδιαφορία ή, άκό η χει-
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ρότερΟ) άπόκρουση—πράγ α πού δυστυ 
χώς παρατηρείται συχνά—τότε ή συναι 
σθη ατική έξέλιξη του παιδιού  παίνει σέ 
κίνδυνο.

"Οταν στήν οικογένεια παρατηρούνται 
συζυγικές διαφωνίες καί συγκρούσεις, οί 
όποιες συχνότατα καταλήγουν σέ διαζύ 
γιο, τό παιδί ύφίσταται ψυχικούς τραυ α 
τισ ούς, πού τό οδηγούν  έ  αθη ατική 
ακρίβεια στή νεύρωση καί πού πολλές φο 
ρές γίνονται αιτία νά άναπτυχθή στήν τρυ 
φερή ψυχή τού παιδιού τό σπέρ α τής εγ 
κλη ατικότητας.
Κ ο ι ν ω ν ι κ ο π ο λ ι τ ι σ τ ι κ έ ς  

κ α ί  κ ο ι ν ω ν ι κ ο ο ι κ ο ν ο  ι κ έ ς  
σ υ ν θ ή κ ε ς  πού ευνοούν τήν παιδική 
εγκλη ατικότητα.
Οί στατιστικές άποδεικνύουν ότι ή έγ- 

κλη ατικότης άναπτύσσεται περισσότερο 
στα άστικά κέντρα παρά στήν ΰπαιθρο χώ  
ρα. Τούτο οφείλεται κυρίως στις δυσ ε 
νείς οικονο ικές συνθήκες, οί όποιες ως 
έγκλη  ατογόνον αίτιον άποτελοΰν πολλές 
φορές τό 80%.

‘Η κακή διατροφή, ή άνθυγιεινή κατοι 
κία, ή έλλειψη κατάλληλης ψυχαγωγίας, 
ή σύγκριση τής διαβιώσεως  έ άλλους συν 
ο ηλίκους οί όποιοι έχουν τά πάντα έν ά- 
φθονία γεννά στο παιδί τήν ζηλοτυπία, τον 
φθόνο καί τήν πικρία, συναισθή ατα τά 
όποια τό οδηγούν  οιραία άπό τήν άντί- 
δραση στήν κακία, τή  οχθηρία, πολλές 
φορές στή νεύρωση καί τό σπρώχνουν άπό 
τήν άντίδραση στήν εγκλη ατικότητα.

’Ακό η καί ή περιοχή τής πόλεως πού 
ζή ό υποψήφιος παιδικός εγκλη ατίας παί 
ζει  εγάλο ρόλο στή δια όρφωση τής ψυ- 
χοσυνθέσεως τού παιδιού. 'Υπάρχουν πε 
ριοχές καί συνοικίες στις όποιες, δίπλα 
στήν άνθρώπινη δυστυχία καί άθλιότητα, 
καλλιεργείται κυριολεκτικά τό έγκλη α. 
Μέσα σέ τρώγλες πολλές φορές κατοικούν 
πολυπληθείς οικογένειες, όπως άλλοτε 
(έπί παραδείγ ατι στις γνωστές συνοικίες 
τής Μασσαλίας) πού τόσο παραστατικά 
περιέγραψαν οί πιο όνο αστοί ρεαλιστές

συγγραφείς τής Γαλλίας. ’Άλλοι έπίσης 
συγγραφείς διεπίστωσαν ότι στο Σικάγο 
όσο προχωρούν άπό τό κέντρο προς τήν 
περιφέρεια τόσο ελαττώνεται ή παιδική 
έγκλη ατικότης.
Οί κακές συναναστροφές, ή οικονο ική 

άθλιότης, ή κακή διαβίωση (παράγκες), 
οί κακόφη οι δρό οι άποτελοΰν σχολεία 
καί φυτώρια όπου έκπαιδεύονται στήν πα 
ρανο ία καί στήν έγκλη  ατικότητα. Μέσα 
σ’ αύτά προπονούνται καί— πορεί νά πή 
κανείς—εκπαιδεύονται οί  ελλοντικοί πα  
ράνο οι καί γενικά οί αυριανοί εγκλη α 
τίες, οί όποιοι πολλές φορές δροΰν οργα 
νω ένοι σέ συ  ορίες. ’Αλλοί ονο στο παι 
δί έκεΐνο πού είτε άπό έπιπολαιότητα είτε 
άπό άγνοια είτε άπό σνο πισ ό πέση στά 
δίχτυα  ιας τέτοιας συ  ορίας- θά τού εί 
ναι σχεδόν άδύνατον  ελλοντικά, κι αν ά- 
κό η θελήση, ν’ άπαλλαγή άπό τά νύχια της.
Πολλά άπό τά παιδιά αυτά, όπως τονί 

σα ε πολλές φορές στήν έργασία  ας, είναι 
θύ ατα τού κακού οικογενειακού καί κοι 
νωνικού περιβάλλοντος.

'Υπάρχουν ό ως καί παιδιά πού έπιζη- 
τούν έπί ονα νά  ποΰν στις έγκλη ατικές 
αυτές οργανώσεις άπό ψυχική έσωτερική 
τους ώθηση. Τά παιδιά αύτά άνήκουν στους 
καλου ένους ψυχοπαθητικούς έγκλη ατι- 
κούς τύπους, πού είναι πολύ επιθετικοί 
καί ε φανίζουν ψυχοπαθολογική διαστρο 
φή τής προσωπικότητος. Είναι οί γεννη 
 ένοι εγκλη ατίες καί θά είναι πολύ δύσ 
κολο γι’ αυτούς νά ελευθερωθούν άπό τό 
έγκλη α καί ν’ άποτελέσουν χρηστά  έλη 
 ιας εύνο ου ένης κοινωνίας.

’Αντίθετα, τά παιδιά έκείνα πού συ - 
πτω ατικώς παρασύρθηκαν σέ άντικοι- 
νωνική καί εγκλη ατική έκδήλωση καί πού 
άποτελοΰν τήν τάξη των συ πτω ατικών 
έγκλη ατιών, τά παιδιά αύτά είναι εό- 
κολώτερο ν’ άποτοξινωθοϋν, νά θεραπευ- 
θούν καί ν’ άποδοθοΰν στήν κοινωνία άπηλ- 
λαγ ένα. των κακών τους έξεων καί ν’ άπο 
τελέσουν ύγιά, χρήσι α καί άποδοτικά 
 έλη της στο  έλλον.

(’Ακολουθεί)


